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Il comfort  
senza sforzo
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Il comfort  
senza sforzo
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Orgoglioso 
membro di FIRA

Informazioni sulla Furniture Industry 
Research Association

La Research Association è il centro delle competenze tecniche per 

l'industria del mobile, che fornisce un supporto tecnico inestimabile 

all'intera catena di fornitura del settore del mobile.

Kensington è orgogliosa di collaborare con FIRA International per garantire che i nostri  
prodotti superino i requisiti minimi delle norme in materia.

Informazioni su FIRA International 

FIRA International (parte di Element Group) è specializzata nella 

fornitura di una gamma completa di servizi di test, certificazione e 

consulenza indipendenti per l'industria del mobile.

Gli specialisti di ergonomia FIRA collaborano con le aziende per valutare 

l'idoneità all'uso di un prodotto e valutarne le proprietà ergonomiche, 

per assicurarne l'idoneità all'uso e la conformità agli standard britannici 

ed europei.

Questo logo indica che il prodotto che ne è dotato è conforme agli 

standard ergonomici europei e internazionali per le postazioni di 

lavoro VDU: EN ISO 9241-5: Requisiti ergonomici per il lavoro di ufficio 

con videoterminali (VDT): parte 5: 1999, requisiti posturali e per la 

configurazione del posto di lavoro.

I prodotti testati da FIRA International  

secondo le normative BS EN ISO 9241-5  

sono indicati con l’icona fi

COLLO

SCHIENA

POLSO

PIEDI

Kensington desidera aiutarti ad avere la massima comodità al lavoro, per 

continuare a fare tutto ciò che ami fuori del lavoro. Questo significa che è 

necessaria comodità ma anche movimento. Le ricerche dimostrano che le 

persone sono più sane e felici quando sono più attive. I prodotti ergonomici 

di Kensington come i bracci per monitor, le scrivanie ad assetto variabile 

e i poggiapiedi si adattano ai diversi livelli di comfort richiesti nell'arco 

della giornata. Che siate in piedi o comodamente seduti, noi abbiamo la 

soluzione perfetta per te.
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Regola il prodotto sulla combinazione di colori SmartFit® 

corretta senza la necessità di utensili.

2. REGOLAZIONE

Sei pronto per lavorare in modo più comodo con i prodotti 

SmartFit™ regolati perfettamente per te in pochi secondi.

3. ADATTAMENTO

Regolazione dell'altezza ergonomica SmartFit™

POGGIAPIEDI ERGONOMICO SMARTFIT™ 
SOLEMATE™ PRO ELITE

Con SmartFit™, è possibile configurare dimensioni 

ergonomiche personalizzate senza la necessità di uno 

specialista.

I prodotti Kensington SmartFit™ presentano una regolazione 

con codifica a colori che consente all'utente di stabilire 

un'impostazione dell'altezza ergonomica ottimale, utilizzando 

semplicemente la dimensione della mano.

Mentre altre soluzioni richiedono la presenza di un esperto 

per adattare il prodotto alle esigenze di ciascuno, il disegno 

compreso con ciascun prodotto SmartFit™ consente agli utenti 

di configurare la loro regolazione ideale senza la necessità di 

strumenti aggiuntivi.

Posiziona la tua mano alla base del disegno. La punta del dito 

medio indica il tuo colore SmartFit®.

1. MISURAZIONE

BASE DI RAFFREDDAMENTO LAPTOP 
SMARTFIT™ EASY RISER™ GO

Scegli la regolazione dell'altezza ideale SmartFit™ con codifica a colori
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Il comfort senza sforzo

RICERCA BASATA SU DATI PER 
UN COMFORT PERSONALIZZATO
SmartFit™ si basa su dati di studio dell'esercito statunitense, 
che ha compilato i dati antropometrici di migliaia di soldati e 
delle loro misurazioni fisiche. 

Lo studio ha concluso che la statura di una persona è 
direttamente collegata alle dimensioni delle loro mani. 
SmartFit™ utilizza questa informazione applicando quattro 
gruppi di colori di base per ciascun prodotto, fornendo una 
guida al dimensionamento ergonomico.
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Fondamenti del 
benessere

Una piccola serie di cambiamenti può 

fare un’enorme differenza per il benessere 

a lavoro. Ecco una serie di suggerimenti da 

condividere con colleghi o dipendenti che li potrà 

aiutare a rendere le loro postazioni di lavoro più 

ergonomiche (in particolare in caso di lavoro da casa), 

riducendo al minimo il rischio di dolori persistenti e i 

problemi di salute.

Quando si digita, il braccio deve 
formare una “L” tra la spalla e il polso.  
Regolare l’altezza della sedia in modo che 
la scrivania o il tavolo siano al livello dei 
gomiti.

Sedersi con i piedi appoggiati al 
pavimento e con le cosce parallele al 
pavimento.

Avvicinare la sedia alla scrivania.  
L’addome deve poter toccare la scrivania.

Se la scrivania è troppo alta e non si può 
regolare la sedia, utilizzare un cuscino 
per seduta per raggiungere l’altezza 
corretta.

Se i piedi non toccano il pavimento, 
supportarli con un poggiapiedi.

Assicurarsi di essere direttamente di 
fronte a schermo e tastiera. Significa 
che per guardare lo schermo non si 
deve girare il collo.

Sedersi in modo che la schiena poggi 
contro lo schienale della sedia. Se 
non si dispone di una sedia da ufficio 
ergonomica, assicurarsi che la zona 
lombare sia supportata da uno schienale.

Fare piccole pause lasciando cadere le 
braccia lungo i fianchi e stirarle ogni 
20 o 30 minuti. Alzarsi in piedi, muoversi 
e stirarsi per 5 minuti ogni ora.

Guardare in lontananza ogni 20 minuti 
per variare la lunghezza focale ed 
evitare l’affaticamento degli occhi. 
Anche i filtri antiriflesso e della luce blu 
aiutano a ridurre la quantità di luce 
dannosa emessa dagli schermi.

Posizionare il monitor in modo che 
sia a livello degli occhi e a distanza di 
un braccio. Se si utilizza solo un laptop, 
occorre sollevarlo con una base per 
laptop e collegarlo a tastiera e mouse 
separati.

Unisci i vantaggi ergonomici dati da 
una maggiore altezza dello schermo 
con i vantaggi tecnologici di una 
maggiore circolazione dell'aria. 

Posiziona il tuo laptop all'altezza 
ottimale per migliorare la postura, 
favorire il corretto allineamento 
degli occhi e garantire la comodità di 
collo e spalle. SmartFit™ semplifica la 
regolazione dell'altezza.

Una maggiore circolazione dell'aria 
intorno al laptop migliora le prestazioni 
e la durata della batteria. Molte basi 
per laptop Kensington sono portatili, 
ideale per un lavoratore ibrido che si 
sposta in diverse posizioni.

BASE PER LAPTOP 
REGOLABILE 
EASY RISER™ IN 
ALLUMINIO 
796080

BASE DI 
RAFFREDDAMENTO 
SMARTFIT™  
EASY RISER™ PER 
LAPTOP
EQ 796081 
Nero 512883 
Grigio 16916

BASE DI 
RAFFREDDAMENTO 
SMARTFIT® EASY 
RISER™ GO
17" 747162 
14" 723059

BASE PER LAPTOP  
UNIVERSALE 
REGOLABILE
796082

SUPPORTO 
RIALZATO PER 
SURFACE™

K58277WW*

BASE SMARTFIT™  
PER LAPTOP
K52783WW*

Basi per laptop
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* per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555)
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Bracci per monitor Supporti per monitor

SUPPORTO PER MONITOR 
SPIN STATION REGOLABILE 
IN ALTEZZA SMARTFIT™

Nero 520147 
Grigio 60049EU*

SUPPORTO PER MONITOR 
REGOLABILE IN ALTEZZA 
SMARTFIT™

Supporto per monitor Extra Wide 8019872

Supporto per monitor con cassetto    
SmartFit® 8058122

SUPPORTO PER MONITOR 
PLUS REGOLABILE IN 
ALTEZZA SMARTFIT™

Nero 720953 
Grigio 60089*

SUPPORTO PER MONITOR 
PLUS LARGO REGOLABILE 
IN ALTEZZA SMARTFIT™

520192

Unisci i vantaggi ergonomici dati da 
una maggiore altezza dello schermo 
con lo spazio di archiviazione per i tuoi 
accessori desktop.

Posiziona il tuo monitor all'altezza 
ottimale per migliorare la postura, 
favorire il corretto allineamento degli 
occhi e garantire la comodità di collo e 
spalle. SmartFit™ semplifica la regolazione 
dell'altezza.

Molti supporti per monitor Kensington 
creano spazio per l'archiviazione della 
tastiera, del mouse e dei documenti, per 
un ambiente di lavoro organizzato.

BRACCI PER MONITOR  
SALVASPAZIO SMARTFIT™

Singolo 729311	 Doppio 729310

BRACCI PER MONITOR  
ONE-TOUCH SMARTFIT™

Grigio singolo - 747169	 Nero singolo. 729307 
Grigio doppio K55471EU*	 Nero doppio K59601WW*

BRACCIO PER DOPPIO MONITOR 
SMARTFIT™ CON TRAVERSA E MANICO
K58272WW*

BRACCIO MOLLA A GAS PER CARICHI 
PESANTI SMARTFIT™ - SINGOLO
K58273WW*

BRACCIO AUTONOMO PER  
DOPPIO MONITOR SMARTFIT™

K58271WW*

Chiunque lavori al computer per 
molte ore al giorno può trarre 
vantaggi dall'utilizzo di un braccio 
per monitor. I team con un 
protocollo hotdesking (senza posti 
assegnati) sfruttano la capacità di 
poter impostare una stazione di 
lavoro ergonomica in pochi secondi, 
indipendentemente dalla loro 
postazione all'interno dell'ufficio. 

La facilità di regolazione di altezza, 
profondità e angolazione del monitor, 
articolabile grazie all'apposito braccio, 
consente all'utente di trovare la 
posizione più comoda e di  
ottimizzare la produttività.

SUPPORTO UNIVERSALE  
PER BRACCI PER MONITOR
K53801WW*

BRACCIO PER DOPPIO MONITOR  
CON IMPILAMENTO VERTICALE
K53802WW*

BRACCI PER MONITOR  
SMARTFIT™ ERGO
Singolo 729309 	 Singolo esteso 729306 
Doppio esteso 729308

* per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555) * per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555)
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Poggiapiedi

POGGIAPIEDI 
SMARTFIT™ 
SOLEMATE™ PLUS
Nero K52789WW* 
Grigio 735744

POGGIAPIEDI 
ERGONOMICO 
SMARTFIT™ 
SOLEMATE™

K50416EU*

POGGIAPIEDI 
ERGONOMICO 
SMARTFIT® 
SOLEMATE™ PRO
747774

POGGIAPIEDI 
ERGONOMICO 
SMARTFIT™ 
SOLEMATE™ PRO 
ELITE
K50345EU*

POGGIAPIEDI  
OSCILLANTE
725053

Una buona postura è una condizione 
fondamentale per garantire salute 
e comfort a lungo termine, motivo 
per cui Kensington offre una linea 
completa di soluzioni ergonomiche 
di poggiapiedi, permettendoti di 
rimanere in forma, comodo e diritto, e 
di sentirti bene liberandoti da senso di 
stress e pressione. 

Un poggiapiedi è una soluzione semplice, 
in grado di allineare la postura di schiena 
e parte inferiore del corpo. I poggiapiedi 
non servono soltanto al riposo del 
piede, ma aiutano anche a sedere sulla 
sedia scaricando la tensione dalla parte 
inferiore del corpo e superiore delle 
gambe.

CUSCINO PER SEDILE 
IN COOL-GEL PREMIUM

667849

CUSCINO PER SEDILE  
ERGONOMICO IN MEMORY FOAM

720952

SCHIENALE SMARTFIT®  
CONFORM

735227

Schienali e cuscini 
per sedile

I muscoli più potenti sono nella parte 
inferiore del nostro corpo. Ci aiutano a 
stare in piedi, camminare e correre.

È molto importante mantenere la parte 

inferiore del corpo nella posizione 

corretta. L'utilizzo di uno schienale 

fornisce supporto e comfort mantenendo 

in movimento i muscoli. Un cuscino per 

il sedile stimola la circolazione sanguigna 

e migliora la postura della parte inferiore 

del corpo. La protezione di queste zone 

del corpo garantisce comfort per tutto il 

giorno.
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* per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555)
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Poggiapolsi e mouse pad

Poggiapolsi per tastiere

Poggiapolsi

Troppo spesso digitiamo in posizioni 
innaturali o tutt’altro che ideali in 
termini ergonomici, perché le tastiere 
tendono a trovarsi a un’altezza 
superiore rispetto alle mani, che invece 
ripiegano verso il retro.

I mouse pad e poggiapolsi Kensington sono 
progettati per mantenere la tastiera e il 
mouse più bassi rispetto all'avambraccio 
in modo che mani e braccia siano allineati, 
garantendo massimo comfort e condizioni 
salutari a lungo termine per i polsi.

ErgoSoft™

Con i poggiapolsi ErgoSoft™ sentirai la differenza

Una serie di design per adattare le diverse altezze 

delle tastiere e dei mouse meccanici, da gioco, 

sottili o standard. Tutti i poggiapolsi ErgoSoft™ 

presentano una protezione da pulizia ultramorbida 

esterna e di grado militare MIL-STD-810H.

POGGIAPOLSI 
ERGOSOFT™ PER 
TASTIERE SOTTILI

Nero 14838

POGGIAPOLSI 
ERGOSOFT™ PER 
TASTIERE STANDARD

Nero 8320176

POGGIAPOLSI 
PER TASTIERE 
MECCANICHE E DA 
GIOCO ERGOSOFT™

Nero K52798WW*

POGGIAPOLSI 
ERGOSOFT™ PER 
TASTIERE COMPATTE 
SOTTILI

Nero K52801EU*

MOUSE PAD 
SMARTFIT™ CON 
POGGIAPOLSI 
AD ALTEZZA 
REGOLABILE

17261

MOUSE PAD 
ERGOSOFT™  
CON POGGIAPOLSI

Nero 747856 
Grigio 747167

MOUSE PAD IN GEL  
AD ALTEZZA 
REGOLABILE

Nero 57711*

MOUSE PAD IN GEL

Nero 8206080 
Nero/grigio 8395099

MOUSE PAD IN  
GEL DUO GEL

Blu 62401* 
Rosso 8395100 
Grigio 62399*

POGGIAPOLSI PER 
MOUSE/TRACKBALL  
DUO GEL SOTTILE

Blu K62439WW* 
Rosso K62440WW* 
Grigio K62438WW*

POGGIAPOLSI PER 
MOUSE STANDARD 
ERGOSOFT™

Nero 8361729 
Grigio 747857

MOUSE PAD IN 
GOMMAPIUMA

Nero 62384* 
Blu 8205835

POGGIAPOLSI PER 
TASTIERA SOTTILE  
DUO GEL

Blu K62441WW* 
Rosso K62442WW*

POGGIAPOLSI  
AD ALTEZZA 
REGOLABILE

22701*

POGGIAPOLSI IN GEL 

8199448

POGGIAPOLSI IN 
GOMMAPIUMA 

Nero 62383*

POGGIAPOLSI PER  
TASTIERA DUO GEL

Blu 62397* 
Rosso 62398*
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* per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555)
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Dispositivi di input  
ergonomici

Kensington dispone di un’ampia 
gamma di trackball, mouse 
e tastiere realizzate per una 
configurazione ottimale in ufficio 
e in viaggio, progettate pensando 
al benessere, al comfort e alla 
produttività.

Le trackball richiedono solo 
minimi spostamenti di gomiti e 
polsi, contribuendo ad alleviare 
eventuali dolori I nostri mouse e 
tastiere approvati dagli esperti di 
ergonomia posizionano i polsi in 
un allineamento neutrale, evitando 
la compressione dei tessuti molli e 
migliorando il comfort.

Trackball

Mouse ergonomici

Tastiere ergonomiche

TRACKBALL WIRELESS PRO 
FIT™ ERGO TB550 EQ

796088

TRACKBALL SLIMBLADE™ 
PRO WIRELESS

K72080WW*

TRACKBALL EXPERT MOUSE® 

Con cavo: 209813
Senza cavo: 757706

TRACKBALL WIRELESS PRO 
FIT™ ERGO TB450 EQ

796087

MOUSE PRO FIT™ ERGO  
CON CAVO

729296

MOUSE PRO FIT™ ERGO WIRELESS PER 
MANCINI

8164925

CONTAINS POST-CONSUMER REC
YC

LE
D 

PL
ASTIC

51%

CONTAINS POST-CONSUMER REC
YC

LE
D 

PL
ASTIC

50%

PRO FIT™ ERGO KB675 EQ TKL
TASTIERA RICARICABILE

796086

PRO FIT™ ERGO 
TASTIERA WIRELESS

729304

CONTAINS POST-CONSUMER REC
YC

LE
D 

PL
ASTIC

43%

MOUSE PRO FIT® ERGO WIRELESS PER 
DESTRIMANI

724589

MOUSE PRO FIT® ERGO WIRELESS 
VERTICALE

712381

CONTAINS POST-CONSUMER REC
YC

LE
D 

PL
ASTIC

55%

PRO FIT™ ERGO MY630 EQ
MOUSE RICARICABILE

796091

TASTIERA COMPATTA  
DOPPIA FUNZIONALITÀ WIRELESS

749616

15

* per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555)

Scopri anche:

TRACKBALL ORBIT® WIRELESS FUSION 8437728

TRACKBALL OTTICA ORBIT® 739597

TRACKBALL ORBIT® CON GHIERA DI SCORRIMENTO 209109
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VALIGETTE PER LAPTOP  
CONTOUR™ 2.0

17" 747170 
15,6" 725362

ZAINI PER LAPTOP  
CONTOUR™ 2.0

17" 747930 
15,6" 747929 
14" 724121

TROLLEY A DUE E QUATTRO RUOTE  
CONTOUR™ 2.0

Trolley 17" Spinner K60384WW* 
Trolley a quattro rotelle 15,6" K60385WW*
Pilotina 2.0 Executive 15,6 725363

Borse Contour™ 2.0 Filtri antiriflesso e 
di riduzione della 
luce blu

I filtri antiriflesso e di riduzione della luce blu 

di Kensington sono perfetti per lavorare e 

studiare da casa, dove tendiamo a passare 

più tempo davanti a un computer. I filtri 

luce blu impediscono alle frequenze di luce 

dannose di raggiungere i nostri occhi.

Per laptop Per monitor

12,5" 16:9 627551* 
13,3" 16:9 627552*

21" 16:9 627555*	  
23" 16:9 627556*	  
23,8" 16:9 627557*	  
24" 16:9 627558* 
24" 16:10 627559* 
27" 16:9 627560* 
32" 16:9 627561* 
34" 16:9 627562*

14" 16:9 627553* 
15,6" 16:9 627554*

Con le borse Kensington, trasportare 
dispositivi e accessori diventa una 
passeggiata. Il design delle nostre borse 
e custodie è pensato per adattarsi ai 
dispositivi, allo stile e alle esigenze degli 
utenti: in altre parole è fatto apposta per te.

Le nostre borse Contour™ 2.0 sono state 
approvate dagli esperti di ergonomia. La serie 
presenta pannelli sagomati con dissipazione 
del calore e un sistema di distribuzione del 
peso che sposta quest'ultimo vicino al tuo 
centro di gravità mentre tasche posizionate in 
modo speciale aiutano a distribuire il peso in 
modo uniforme e a bilanciare il contenuto.
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* per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555)* per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555)
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UFFICIO

HOME

PORTATILE
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SCHIENALE SMARTFIT®  
CONFORM

735227

CUSCINO PER SEDILE IN 
COOL-GEL PREMIUM

K55807WW

BASE PER LAPTOP  
UNIVERSALE REGOLABILE
796082

TASTIERA COMPATTA  
DOPPIA FUNZIONALITÀ 
WIRELESS

749616

CONTAINS POST-CONSUMER REC
YC

LE
D 

PL
ASTIC

55%

PRO FIT™ ERGO MY630 EQ
MOUSE RICARICABILE

K72482WW

BASE DI 
RAFFREDDAMENTO 
SMARTFIT™ EASY RISER™ 
PER LAPTOP
EQ K52801EU* 
Nero 512883 
Grigio 16916

BRACCI PER DOPPIO 
MONITOR ONE-TOUCH 
SMARTFIT™

Grigio K55471EU* 
Nero K59601WW*

TASTIERA RICARICABILE 
PRO FIT™ ERGO KB675 
EQ TKL

K75491IT

CONTAINS POST-CONSUMER REC
YC

LE
D 

PL
ASTIC

43%

POGGIAPIEDI SMARTFIT™ 
SOLEMATE™ PLUS
Nero K52789WW 
Grigio 56146

Il comfort  
senza sforzo

SmartFit™ ti consente di creare un ambiente di lavoro ergonomico ottimale, indipendentemente da dove stai 

lavorando. 

Un'impostazione ergonomica della scrivania è in grado di migliorare enormemente il tuo comfort a breve 

termine mentre lavori da un laptop, aiutando a prevenire posture inefficaci, affaticamenti continui su 

articolazioni e occhi.
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* per info sul prodotto, contatta il tuo referente commerciale o il nostro Servizio Clienti (02 822 85 555)
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BRACCI PER MONITORBASI PER LAPTOP SUPPORTI PER MONITOR

POGGIAPOLSI E MOUSE PAD SCHIENALI E CUSCINI PER SEDILEPOGGIAPIEDI

BORSE FILTRI ANTIRIFLESSO E DI RIDUZIONE 
DELLA LUCE BLU

INGRESSO ERGO

PER ULTERIORI INFORMAZIONI, VISITARE:
www.kensington.com/il-comfort-senza-sforzo

O CONTATTA IL NOSTRO SERVIZIO CLIENTI:
02 822 85 555


